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 Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 Старшая группа 

«А» для детей  
с ТНР 
 
 

 
9.00-
9.25 
 
 
 
 
 
9.35-
10.00 
10.10-
10.35 
 
 

 

1. ОО: 
Физическое 
развитие: 
Физическая 
культура 
 
 
2.ОО: 
Познавательное 
развитие: 
Развитие 
представлений             
о себе и об 
окружающем 
мире  
 
 

 

 
9.00-
9.25 
9.35-
10.00 

 
 
 
 
10.15-
10.40 
 

 
 
 

 
16.00-
16.25 
16.35-
17.00 

1.ОО:  
Познавательное 
развитие: 
Формирование  
элементарных 
математических 
представлений 
 
2.ОО: 
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Музыкальная 
деятельность 
 
3.ОО: 
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Аппликация   
(1/3нед) 
Лепка (2/4нед) 

 
9.35-
10.00 
10.10-
10.35 
 
 
11.55-
12.20 
 
 
 
 
16.00-
16.25 
16.35-
17.00 
 
 

 

1. ОО: 
Речевое развитие: 
Развитие речи   
 
 
 
2. ОО: 
Физическое  
развитие:  
Физическая  
культура (улица) 
 
3.ОО: 
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Конструирование/ 
художественное 
конструирование 

 

 
9.00-
9.25 
9.35-
10.00 

 
 
 
 
 
11.30-
12.30 

 
 

 
 

1. ОО:  
Познавательное 
развитие: 
Логико-
математическое  
развитие, ОБЖ, 
ознакомление           
с родным краем  
 
2. ОО: 
Физическое 
развитие: 
Бассейн  
(по подгруппам) 

 
9.00-
9.25 
 
 
 
 
 
9.35-
10.00 
10.10-
10.35 

 
 
 

1.ОО:  
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Музыкальная 
деятельность  
 
2.ОО: 
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Рисование 
 

 
 

 Подготовительная 
группа «А»  
для детей с ТНР 

 
9.00-
9.30 
9.40-
10.10 

 
 
 
 

 
11.30-
12.30 
 

 
 
 

16.00-
16.30 
16.40-
17.10 

1. ОО: 
Познавательное 
развитие: 
Развитие 
представлений           
о себе и об 
окружающем 
мире  

 
2. ОО: 
Физическое  
развитие:  
Бассейн  
(по подгруппам) 
 
3.ОО: 
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Аппликация   
(1/3нед) 
Лепка (2/4нед) 

 
9.00-
9.30 
9.40-
10.10 
 
 
 
 
10.50-
11.20 
 
 
 
 
 
16.00-
16.30 
16.40-
17.10 

1. ОО: 
Познавательное 
развитие: 
Формирование  
элементарных 
математических 
представлений 
 
2.ОО:  
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Музыкальная 
деятельность 
 
3.ОО: 
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Конструирование/ 
художественное 
конструирование  
 

 
9.00-
9.30 
 
 
 
 
9.40-
10.10 
10.20-
10.50 
 
 
 
 
11.20-
11.50 
 
 

 
 

 

1. ОО:  
Физическое 
развитие: 
Физическая 
культура 
 
2. ОО:  
Речевое развитие: 
Развитие речи  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
9.00-
9.30 
9.40-
10.10 
 
 
 
 
 
10.20-
10.50 

1. ОО:  
Познавательное 
развитие:   
Логико-
математическое  
развитие, ОБЖ, 
ознакомление  
с родным краем  
 
2.ОО:  
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Музыкальная 
деятельность 

 

  
9.00-
9.30 
9.40-
10.10 
 
 
12.00-
12.30 
 

1. ОО:  
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Рисование 
 
2.ОО:  
Физическое  
развитие:  
Физическая  
культура (улица) 
 



 Подготовительная 
группа «Б»  
для детей с ТНР 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
9.00-
9.30 
9.40-
10.10 

 
 
 
 

 
11.45-
12.15 
 
 
 
 
 
16.00-
16.30 
16.40-
17.10 

1. ОО: 
Познавательное 
развитие: 
Развитие 
представлений           
о себе и об 
окружающем 
мире  

 
2.ОО:  
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Музыкальная 
деятельность 
 
3.ОО: 
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Аппликация   
(1/3нед) 
Лепка (2/4нед) 

 
9.00-
9.30 
9.40-
10.10 
 
 
 
 
11.30-
12.30 
 
 
 
 
16.00-
16.30 
16.40-
17.10 

1. ОО: 
Познавательное 
развитие: 
Формирование  
элементарных 
математических 
представлений 
 
2. ОО: 
Физическое  
развитие:  
Бассейн  
(по подгруппам) 
 
3.ОО: 
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Конструирование/ 
художественное 
конструирование  

 
 

 
9.00-
9.30 
 
 
 
 
 
 
 
9.40-
10.10 
 
 
 
 
 
 

1. ОО:  
Познавательное 
развитие:   
Логико-
математическое  
развитие, ОБЖ, 
ознакомление  
с родным краем  
 
1. ОО:  
Физическое 
развитие: 
Физическая 
культура 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
9.00-
9.30 
9.40-
10.10 
 
 
11.20-
11.50 

1. ОО:  
Речевое 
развитие: 
Развитие речи 
 
 
2.ОО:  
Физическое  
развитие:  
Физическая  
культура (улица) 
 

 

  
9.00-
9.30 
9.40-
10.10 
 
 
10.35-
11.05 

 

1. ОО:  
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Рисование 
 
2.ОО:  
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Музыкальная 
деятельность 

 

4 Разновозрастная 
группа для детей  
с НИ 

 
9.00-
9.20 
9.30-
9.50 

 
 
10.00-
10.20 
10.30-
10.50 

 
 
 
 

 

1.ОО:  
Познавательное 
развитие:  
Ознакомление    
с окружающим 
 
2. ОО:  
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Аппликация 
 (1/3нед) 
Лепка (2/4нед) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
9.00-
9.20 
9.30-
9.50 

 
 
 
 
 
 

10.10-
10.30 
 
 
 
 
 

1. ОО:  
Познавательное 
развитие: 
Формирование  
элементарных 
математических 
представлений, 
сенсорное  
воспитание  
 
2.ОО:  
Физическое 
развитие: 
Физическая 
культура (улица) 
 
 
 
 
 
 
 

 
8.00-
9.30 
 
 
 
 
10.15-
10.35 

 
 
 

 
 
16.00-
16.20 
16.30-
16.50 
 

 
 

 

1.ОО:  
Физическое  
развитие:  
Бассейн  
(по подгруппам) 
 
2. ОО: 
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Музыкальное 
воспитание 
 
3. ОО:  
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Конструирование 
(1/3нед) 
Ручной труд   
(2/4нед) 
 (для детей 5-7 лет) 

 
9.00-
9.20 
10.00-
10.20 
 
9.30-
9.50 
 
 
 
 
 

1.ОО 
Речевое развитие:  
Развитие речи 
 
 
2.ОО: 
Физическое 
развитие: 
Физическая 
культура  

 
9.00-
9.20 
9.30-
9.50 
 

 
10.05-
10.25 

 
 

 
 
 

1.ОО:  
Художественно-
эстетическое 
развитие:  
Рисование  
 
2. ОО: 
Художественно-
эстетическое 
развитие: 
Музыкальное 
воспитание 
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